
สังฆทาน 

 
เรื่องนี่อาจมีคนรูมาบางแลว แตมีคนสวนมากที่ยังไมรู มีหนังสือหลายเลมเขียนไวแลว แตผมขอ
มาบอกกลาวไวเพิ่มแลวกันครับ หลายคนคงเคยถวายสังฆทานดวยกระปองเหลอืง มากันบาง
แลว ผมเองกเ็คย พอไดบวช มีคนถวายผมมาผมเลย อยากได และเปดดู (สงสัยวามันมีไรอยู
ขางใน) 
 
ผลปรากฎวา มีกลองยากลองใหญ แตขางในมียาอยุ 3 เม็ด นํ้าเกกฮวยผง 1 กลอง กลองละ 1 
ซอง = =" มามา นํ้า 1 ขวด แฟบ แปรงสฟีน ที่แข็งมาก (ไวขัดพระดกีวา) ผาอาบน้ําฝน 1 ผืน 
(ผาอาบน้ําฝนพระใชเหมือนผาขาวมาน่ันละ) แตผาน้ัน ปดไดแคขาขางเดียว แถมของกินที่ใสมา
รวมกับแฟบ มามาเน่ีย รสตมยําแฟบเลย นํ้าก็มีกลิ่นแฟบ สรุป แลว 1 ถัง เปนขยะแทบทั้งหมด 
 
พระโยนทิ้งเรียบ เพราะพระใชแลวพระกกั็วตาย ซํ้าราย ชอบมีรานพวกนี้มารับซื้อสังฆทานที่ 
ถวายแลวจากทางวัด ไปขายตออีก คิดดู มีคนเคยเปรียบเทียบวา ถาคุณกําลังโดนเจากรรมนาย
เวรตาม คุณทําสังฆทานดวย ถังที่เคยถวายมาแลว มันตางอะไรจากการ นํ้าปลาที่เหลือแตกาง ไก
ที่เคยกินมาแลว ไปอุทิศใหเจากรรมนายเวร เจากรรมนายเวรที่ฉุนอยูแลว ก็จะรอง เอาอะไรมาให
กรูกินฟะ คงโมโหคุณ 2 แนๆ เด๋ียวจะแนะนําสังฆทานที่ดีควรทํายังไง ... 



คําวาสังฆทาน คือ อะไร ? 
 
สังฆทาน คือของที่ถวายโดยไมเจาะจงวาจะให พระเอ พระบี หรือหลวงตาที่รูจัก สงัฆทาน คือ 
การทําบุญ โดย ใหทุกคนไดใช ใครจะเอาไปใชก็ได อยางพระจะรับแลวจะพูดวา ของที่ทานถวาย
มาน้ี ไดแก สงฆทั่วสังฆมณฑล (เขียนผิดปาวหวา) กลาวคือ ของที่คุณถวายเนี่ย ใครเปนพระ ทั่ว
โลก มีสวนเปนเจาของในของที่คุณถวาย จะมาใชก็ได จะมากินก็ได คิดดูคุณถวายแกหลวงตา 1 
รูป กับพระทั่วโลกเนี่ย บุญมันตางกันไหม สังฆทานโดยหลักแลวตองมีพระ 4 รูป มารับถึงจะ
เรียกวาสังฆทาน เรียกวา 4 รูปเน่ีย ครบองคประชุม ทําบุญกับพระ 4 องค เน่ียไดบุญมากๆ แต
คนไทยคิดวา มาสวดศพ = =" แตบางวัดมีพระมารับสังฆทานคนเดียว ถามวาเปนสังฆทานไหม 
อยางวัดผม พระมารับรูปเดียว เปนสังฆทาน เพราะวา ทั้งวัด ใหมาเปนตัวแทนรับ แตของที่ได ไม
วาจะเปนเงิน ของ เขาคลังหมด พระที่ไหนมา พวกผมกบอกหลวงพีข่าดอะไร เขาไปเลือกมาเลย 
โยมเขาถวายเปนของสงฆ ไมใชของพวกผม กลุมเดียว ... 
 
ถาจะถวายสังฆทาน ที่วาครบ จริง ตองมี  
 
1.พระพุทธรูป 
2.อาหาร คาวหวาน 
3.นํ้าด่ืม 
4.ผา 
 
อันนี้คนโบราณวามานะ 

แตแนะนํานะ อยางที่วัดผมเนี่ยจะรูกันเลยวา ใครจะถวายสังฆทาน ถาไมทําตามที่ผมบอก 4 ขอ
น่ัน ไปเขาเซเวนเลย อยากไดอะไร ซื้อมาถวายเลย แลวมาใสถาดที่วัดเอา ของที่จะซื้อถวาย ใหคิด
วาพระก็คนนะครับ ซื้ออะไรที่ดีๆใหพระไดใช ไมใชเอาแตวาถูกไรคุณภาพ พระไมใชนะครับ 
เพราะใชไปพระก็กัวตายเหมือนกัน เราใชของแบบไหนใหถวายพระแบบนั้น เราใชแปรงสีฟนขน
นุม ก็ซื้อใหพระแบบนุม ไมใชเอาแข็งๆถวายพระ อยาลมืครับ มีคนถวายหลายคน พระเลือกใชได 
แลวคุณจะมาวาพระวาไมใชของคุณมันก็ไมถูกอะ 



ของที่ควรถวายพระ เอาแบบที่พระใชจริงนะครับ 
 
1. ใบมีดโกน ควรจะเปน ตราขนนก ถามรานขายของชาํ เขารูดี เพราะมันคมมาก พระใชปลงผม
กัน แตตองบอกรานนะเอาเกรด A แถวอีสานใช ใบขนนกใบเดียวโกนหัวเณรได เกือบสิบ รูป 
หรือไมก็ ยิลเล็ตซองเหลืองๆอันน้ันก็คมมาก แตตอนผมบวชโกนผมเอง ใชใบขนนก เลือดซกเลย 
- -" คมจัด  
 
2. พวกจีวรเนี่ยถามีเงิน ซื้อแบบผาฝาย ผาซัลเฟอไร ผามัสลิน ไปเลย แพงหนอย ไตรละ 2,500 - 
5,000 แลวแตราน และฝมือการเยบ ทนมาก พระชอบใช อยางของผมผาฝาย ไตรละ 2,600 พอ
ลาสิกขา พระจองกันพรึบ ใชไดนาน ใชไดหลายรุน เคยเจออยูผืนนึง ใชมา 3 รุน 100 กวาป (อัน
น้ีปะจนเหมือนจีวรทานจี้กงแลวนะ) สวนผาไตรธรรมดา 7 วันขาดแลว ผาบาง หวยมาก 
 
3. ไมควรซื้อ นม ไมโล โอวัลติน ใหพระ เพราะบางที่เครงมาก นมก็ฉันไมไดเพราะผิดวินัย ที่
สําคัญ พระฉนัแลว ทําใหมัยไปบํารุงกาม พระฉันแลวพระมีอารมณ ลําบากพระอกี ใหซื้อเปนนํ้า
ผลไม ที่ไมมีกาก ทิปโป มาลี อะไรพวกนี ้พระฉันได ไมบํารุงกาม 
 
4. ชา กาแฟ ถวายได แลวแตบางทานจะฉัน มันทําลายสุขภาพพระไหม บาปไหม คิดเอาเอง แต
สําหรับผม คิดวาไมบาป วัดผมทําวัตรตี 4 พระใหมอยางพวกผม ซัดกาแฟกัน ตั้งแตตี 3กวา กัว 
สวดมนตแลวหลับ อายเขา 
 
5. สมุด ดินสอ ปากกา เน่ีย พระใชเยอะ และพระก็มีเยอะ แต สวนมากใชไมได เพราะหวยมาก 
 
6. ยาสระผม ซื้อใหพระใชบาง อยานึกวาพระไมมีผมแลว ไมตองสระ พระคันหัวกันยุบยิบ เพราะ
เอาสบุสระแทน แถมบางรูปเปนโรคผปวหนังอีก เพราะไมมียาสระ 
 
7. สารสม พระเอาไวดับกลิ่นตัว แตไมคอยมีโยมนึกถึง 
 
8. หนังสือ ซีดี ธรรมมะ ถามีถวายโลด พระใหม จะไดอานกัน 
 



9. อุปกรณการแพทย ผากอต ผาปดแผล ที่มันดีๆ หายากมาก สวนมากใชพลาสเตอยา ปดแผล 
แผลเนาหมด 
 
10. ถาคุณเห็นพระขาดอะไร ซื้ออยางน้ันถวาย เขาเรียกทําบุญดวยปญญา ไมใชทําบุญดวย
ศรัทธา ตางกันยังไง 
 
ทําบุญดวยศรัทธา = ได บญุ 
ทําบุญดวยปญญา = ได บญุ + ปญญา 
 
คําวาสังฆทาน คือการทําบุญที่ยังไดรับผลของบญุอยู คือ ชาติหนาเเกดมาจะไดมีทรัพยไมขาด ไม
อด บุญประเภทนี้ใชแลวหมด ใครจะรูเกิดมารวยมากๆๆ คุณใชเงิน เลนการพนันก็ได หมกมุนใน
กาม ก็ได แตถาทําบุญดวยปญญา ปญญาใชไมหมด มันของติดตัว เกิดมามีสมอง ฉลาด มีธรรม 
แลวมีตังอีก เอาเงินที่ไดไปตอบุญ สงัเกตุไหม คนรวยบางกลุมเทาน้ัน ที่ชอบทําบุญ ชวยเหลอืคน 
เพราะเขามีปญญาธรรมติดมาดวย ... .. . 
 


